
 Studentenwerk Osnabrück 
 … damit Studieren gelingt! 

 

 
Speiseplan vom 30. Januar bis 02. Februar 2012 

Mo Griechischer Gyrostopf mit 
Paprika, Reis und 
Schweinefleisch aus 
artger. Tierhaltung 
 
Teller 
Terrine 

 
 
 
 
 
0,90 
1,25 

 
 
 
 
 
1,60 
2,50 

 
 
Gebratene Forelle an Mandelbutter 
mit Bio-Dampfkartoffeln 

 
 
 
2,45 

 
 
 
3,65 

Di Ungarische Gulaschsuppe 
mit Rindfleisch aus 
artgerechter Tierhalt. 
 
Teller  
Terrine 

 
 
 
 
0,90 
1,25 

 
 
 
 
1,60 
2,50 

 
Blätterteigtasche mit Hühnchenfleisch und 
Champignons an Schnittlauchdip 

 
 
1,85 

 
 
3,05 

Mi Heißer Milchreis mit 
Aprikosenkompott, Zimt und 
Zucker (vegetarisch) 
 
Teller 
Terrine 

 
 
 
 
0,90 
1,25 

 
 
 
 
1,60 
2,50 

 
 
Cheeseburger mit Pommes frites 

 
 
1,85 

 
 
3,05 

Do Hähncheneintopf Hazienda 
mit Bohnen und Kartoffeln 
 
Teller 
Terrine 

 
 
 
 
0,90 
1,25 

 
 
 
 
1,60 
2,50 

 
Bratwurst mit Jus, Sauerkraut und 
Bio-Kartoffelpüree  

 
 
1,85 

 
 
3,05 

Fr    Die Snackbar bleibt bis 13.04.2011 freitags 
geschlossen! 

 
Bitte bedienen Sie sich in unserer Mensa  
im Obergeschoss! 

  

   

  Für die Gäste der Hochschulen und Bedienstete ohne Dienstausweis werden Preisaufschläge erhoben, da für diesen Personenkreis der Essenszuschuss der  
  Hochschulen an die Mensabetriebe entfällt.  Preisaufschläge:  Eintopf € 0,60 (Teller) und € 0,60 (Terrine) – alle Hauptkomponenten: € 0,50 – alle Beilagen: €  0,10. 
  Einige Lebensmittel enthalten kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe. Näheres dazu siehe Aushänge an den Ausgabetresen. Änderungen vorbehalten! 


